
 

Resección de pólipos gástricos 
Es importante que durante las 6 horas previas a la realización del examen usted no 
haya consumido sólidos, ni líquidos. 

 
Su cita es por la mañana por lo que no deberá desayunar y acudirá a Gastropack 
en completo ayuno (no deberá consumir ni siquiera agua). Si usted toma 
medicamentos para la presión, el azúcar o la tiroides puede tomarla hasta 2 horas 
antes del procedimiento con poca agua. 
Si usted toma medicamentos para la diabetes, por favor informe de esta situación 
cuando aparte su cita para que pueda recibir indicaciones adicionales. 

 
Es necesario que su familiar o acompañante esté presente al momento de 
trasladarlo a la sala de procedimientos, en caso contrario tendrá que esperar 
hasta su llegada. Evite retrasos para usted y para otros pacientes. 

 


