
 

 

Ligadura de varices esofagicas. 
 

Es importante que durante las 6 horas previas a la realización del examen usted no 
haya consumido sólidos, ni líquidos. 

EL dia de la  cita debe acudir en completo ayuno, durante las 6 horas previas no 
deberá consumir ni siquiera agua. Si usted toma medicamentos para la presión, el 
azúcar o la tiroides puede tomarla hasta 2 horas antes del procedimiento con 
poca agua. 

Si usted toma medicamentos para la diabetes, aspirina, clopidogrel o tratamientos 
anticoagulantes por favor informe de esta situación cuando aparte su cita para que 
pueda recibir indicaciones adicionales 

 


