
 

 

Ligadura de hemorroides 
Para obtener una limpieza óptima que permita una revisión completa y detallada 
de la mucosa, usted deberá colocarse dos enemas TRAVAD rectal, el primero dos 
horas antes de la prueba y el segundo una hora antes. Recuerde retener durante al 
menos 15-20 minutos el enema antes de expulsarlo. 

Es importante que durante las 6 horas previas a la realización del examen usted no 
haya consumido sólidos, ni líquidos. Su cita es por la mañana  por lo que no 
deberá desayunar y acudirá en completo ayuno, durante las 6 horas previasno 
deberá consumir ni siquiera agua.  Si usted toma medicamentos para la presión, el 
azúcar o la tiroides puede tomar  hasta 2 horas antes del procedimiento con poca 
agua. 

Si usted toma medicamentos para la diabetes, aspirina, clopidogrel o tratamientos 
anticoagulantes por favor informe de esta situación cuando aparte su cita para que 
pueda recibir indicaciones adicionales 

 


